
来自局长的讯息 

埃博拉病毒性疾病（EVD）、埃博拉出血热（EHF）或简称埃博拉是一种由埃博拉病毒造

成的人类和其他哺乳动物疾病，最初于 1976 年在人类中出现。2014 年埃博拉疾病流行是

历史上规模最大的一次，影响了西非的三个国家，尤其是塞拉利昂、几内亚和利比里亚。 

哥伦比亚特区卫生局（DOH）及其合作机构正在采取预防措施，以确保哥伦比亚特区做

好充分准备，应对任何可能出现的病例。我们正在积极地提前采取措施，与社区合作伙伴

以及全市的医院、诊所、实验室和其他健康护理服务提供者合作。我们还与我们的联邦和

国际合作伙伴密切合作，其中包括美国疾病控制与预防中心（CDC）、白宫、卫生与公

众服务部（HHS）、医院协会、世界卫生组织（WHO）、泛美卫生组织（PAHO）、贸

易集团等机构，与他们分享最佳方法，监控和遏制埃博拉疾病。 

为了更好地了解埃博拉，需要记住的几项要点： 

• 埃博拉不会自然在美国出现 
• 哥伦比亚特区目前没有埃博拉病例 
• 哥伦比亚特区已经做好充分准备，能够处理埃博拉疾病之类的公共健康问题 
• 埃博拉不是空气传播疾病，不会像感冒或流感一样传播 

我们向您提供教育和技术信息，帮助您了解埃博拉。我们还提供与合作机构网站的链接，

为 DOH 网站提供的信息增加补充资料。我们鼓励您打流感预防针，并按时接受免疫注射，

为自己提供进一步保护。 

请放心，我们站在最前沿，保护哥伦比亚特区的居民和在本市工作和旅游的人士的健康和

福祉。 

顺致敬意！ 

Joxel Garcia，M.D., M.B.A 
局长兼首席医疗官 
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